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As metodologias ativas se caracterizam pela participação ativa do estudante na construção do seu 

próprio conhecimento. Diferentemente de abordagens tradicionais centradas na transmissão passiva de 

informações, as metodologias ativas incentivam resolver problemas reais discutindo em grupo, ou seja, 

a experimentação prática e a reflexão sobre o processo de aprendizagem (PRINCE, 2004; COSTA et al., 

2025). 

 



 

 

 

 







 

 





 


