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RESUMO

Este artigo realiza uma reflexdo tedrica sobre o medo de falar a lingua inglesa em sala de aula,
sentimento recorrente entre professores e alunos das escolas publicas estaduais. A andlise, de natureza
qualitativa e exploratéria, fundamenta-se em estudos recentes sobre ansiedade linguistica, prdticas
pedagégicas e formagdo docente. A inseguranca ao se expressar oralmente em inglés é compreendida
como uma construgdo influenciada por fatores emocionais, sociais e educacionais, agravada pela
formagdo insuficiente dos professores e pela auséncia de metodologias comunicativas no ambiente
escolar (Paiva, 2019; Silva & Barcelos, 2021). A ansiedade comunicativa é vista ndo apenas como um
desafio individual, mas como reflexo de um sistema educacional que ainda marginaliza o ensino de
linguas estrangeiras, principalmente em contextos de vulnerabilidade (Medeiros & Rocha, 2022). O medo
de errar, de ser julgado e de ndo corresponder das expectativas institucionais inibe a fala e compromete
a aprendizagem significativa. Conclui-se que a superag¢do dessas barreiras exige investimentos em
politicas publicas de formagéo docente continua, valorizagéio da oralidade no ensino de linguas e
construgdo de espacos seguros e acolhedores para a prdtica comunicativa.

Palavras-chave: Medo de Falar; Lingua Inglesa; Ensino PUblico; Ansiedade Linguistica; Formagdo de
Professores.

ABSTRACT

This article presents a theoretical reflection on the fear of speaking English in the classroom, a recurring
feeling among teachers and students in state public schools. The analysis, qualitative and exploratory in
nature, is based on recent studies on language anxiety, pedagogical practices, and teacher training. The
insecurity in orally expressing oneself in English is understood as a construction influenced by emotional,
social, and educational factors, aggravated by insufficient teacher training and the absence of
communicative methodologies in the school environment (Paiva, 2019; Silva & Barcelos, 2021).
Communicative anxiety is seen not only as an individual challenge but as a reflection of an educational
system that still marginalizes foreign language teaching, especially in vulnerable contexts (Medeiros &
Rocha, 2022). The fear of making mistakes, being judged, and not meeting institutional expectations
inhibits speaking and compromises meaningful learning. It is concluded that overcoming these barriers
requires investments in public policies for continuous teacher training, valuing oral skills in language
teaching, and creating safe and welcoming spaces for communicative practice.

Keywords: Fear of Speaking; English Language; Public Education; Language Anxiety; Teacher Training.
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O ensino de lingua inglesa nas escolas publicas estaduais brasileiras enfrenta desafios que
transcendem a esfera pedagdgica, refletindo também dinémicas histéricas e socioculturais marcadas
pela colonialidade do saber e do poder. Entre esses desafios, destaca-se o medo de falar o idioma em
sala de aulq, vivenciado tanto por alunos quanto por professores. Esse medo ndo se reduz a uma simples
inseguranca comunicativa: ele expressa uma dimensdo emocional e simbélica da subalternizagdo
linguistica, em que o inglés é percebido como pertencente a um outro — distante, superior e inacessivel.
Tal percepgdo configura uma barreira & oralidade, aspecto fundamental para o desenvolvimento de
uma aprendizagem significativa e emancipadora.

A fragilidade da formagdo docente, aliada & auséncia de uma cultura escolar que valorize o uso
real e contextualizado da lingua estrangeira, contribui para a reprodugdo de prdticas pedagégicas
centradas na norma e na correg¢do, reforcando uma vis@o hierarquizada do conhecimento linguistico
(Medeiros & Rocha, 2022). Esse fenémeno relaciona-se diretamente & ansiedade linguistica, conceito que
abrange sentimento de inseguranca, apreensdo e autoavaliagdo negativa diante da necessidade de se
comunicar em outro idioma (Silva & Barcelos, 2021). Em contextos de vulnerabilidade social e
educacional, como os das escolas publicas, tais sentimentos sdo intensificados pela escassez de recursos,
pelas cobrangas institucionais e pela falta de reconhecimento das identidades e repertérios linguisticos
dos sujeitos aprendentes.

Sob uma perspectiva decolonial, o medo de falar inglés pode ser compreendido como resultado
de processos histéricos de desvalorizagdo do saber local e de imposicéo de modelos hegeménicos de
linguagem e ensino. Reconhecer essas dimensdes implica ressignificar o espaco da sala de aula como
territério de resisténcia, onde o aprendizado do inglés ndo seja sindénimo de submissdo cultural, mas de
possibilidade de didlogo, agéncia e reconstrucdo identitdria. Assim, compreender as raizes desse medo
torna-se essencial para a construcdo de prdticas pedagdgicas mais inclusivas, criticas e libertadoras,

capazes de promover uma relagdo mais justa e humana com a lingua estrangeira.

DESENVOLVIMENTO TEORICO

A compreensdo do medo de falar inglés em sala de aula perpassa a andlise de trés dimensdes
interligadas: afetiva, pedagégica e institucional. No édmbito afetivo, destaca-se a ansiedade linguistica
como um dos principais fatores inibidores da fala. Horwitz, Horwitz e Cope (1986) foram os primeiros a
definir essa ansiedade como um tipo especifico de medo ligado & performance comunicativa em sala de

aula. Estudos mais recentes apontam que essa ansiedade afeta tanto aprendizes quanto professores,
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interferindo na autoconfianca, na fluéncia e na disposicdo para participar de interacdes orais (Silva &
Barcelos, 2021; Melo, 2020).

Do ponto de vista pedagégico, a formagdo dos professores de inglés é um aspecto crucial. Muitos
docentes das redes publicas ingressam na sala de aula sem ter tido uma formagdo sélida em prdticas
comunicativas, sendo expostos, durante sua formagdo inicial, a abordagens centradas na leitura e na
traducdo (Paiva, 2019). Isso gera um ciclo de inseguranca: professores que ndo se sentem preparados
para falar inglés com fluéncia tendem a evitar atividades orais com os alunos, contribuindo para que
estes também desenvolvam aversdo e medo da fala (Tilio, 2020).

J& no nivel institucional, o ensino de inglés nas escolas publicas ainda é marcado pela
precarizacdo: falta de recursos diddticos, turmas numerosas, carga hordria reduzida e auséncia de
formagdo continuada. Esses fatores limitam as possibilidades de implementagdo de metodologias ativas
e de ambientes que favorecam a prdtica oral (Medeiros & Rocha, 2022). Além disso, o curriculo escolar
muitas vezes ndo prioriza o desenvolvimento da competéncia comunicativa, mantendo o foco na
preparagdo para exames, no ensino de vocabuldrio descontextualizado e em estruturas gramaticais, o
que contribui para um distanciamento entre o conteddo e as reais necessidades comunicativas dos
estudantes.

Autores como Silva e Barcelos (2021) reforcam que combater o medo de falar inglés requer um
olhar atento & afetividade, ao contexto sociocultural dos sujeitos e & constru¢dio de prdticas pedagdgicas
mais acolhedoras. Isso inclui a valorizagdo do erro como parte do processo de aprendizagem, a criagdo
de ambientes seguros para a prdatica da fala e o incentivo d autonomia dos professores por meio de

politicas de formagdo continua.

“I DON’T SPEAK ENGLISH”: SILENCIAMENTOS, IDENTIDADES E O REFLEXO DE
UM ENSINO EXCLUDENTE

Entre as muitas situagdes vivenciadas no cotidiano escolar, uma das mais frequentes — e, ao
mesmo tempo, mais simbdlicas — é a reagdo de alunos que, ao serem convidados a participar oralmente
em atividades de lingua inglesa, respondem de forma imediata: “I don’t speak English”. Essa afirmagdo,
aparentemente simples, carrega em si camadas profundas de significados sociais, afetivos, pedagédgicos
e identitdrios. Mais do que uma constatagdo de habilidade, ela revela a forma como esses estudantes
se percebem em relagdo a lingua, & escola e ao seu lugar no mundo.

Essa negativa é frequentemente expresséo de inseguranca, medo de errar e baixa autoestima
linguistica, construida ao longo de anos em contextos escolares onde a oralidade é negligenciada, o
ensino é centrado na gramdtica normativa, e o aluno raramente tem a oportunidade de usar a lingua

de forma viva e significativa. Em muitos casos, o ensino de inglés na escola publica estd mais associado
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& memorizag¢do de vocabuldrio descontextualizado e & tradu¢do de textos do que & construgdo de
sentidos por meio da fala (Paiva, 2019).

Além disso, a frase “I don’t speak English” pode ser lida como um silenciamento histérico.
Estudantes das periferias, negros, indigenas e pertencentes a grupos socialmente marginalizados muitas
vezes ndo se veem representados nos materiais diddticos, nas culturas apresentadas nas aulas, nem na
forma como a lingua é ensinada. Como destaca Lopes (2020), o ensino tradicional de inglés tende a
reforcar um imagindrio de que sé “fala inglés” quem domina o sotaque americano ou briténico, quem
consome produtos culturais estrangeiros, quem viaja, quem tem acesso. Essa légica cria um abismo entre
o aluno e a lingua, que passa a ser percebida como “do outro”, e ndo como um recurso que também lhe
pertence.

Sob a ética da decolonialidade, essa resposta dos alunos pode ser compreendida como efeito
de uma pedagogia que exclui, ao invés de incluir. Ao invés de perguntar “por que os alunos ndo falam
inglés?”, a pergunta que se impde é: por que eles ndio se sentem autorizados a falar inglés2. A diferenca
é sutil, mas essencial. A negacdo da fala ndo é apenas auséncia de competéncia, é também auséncia de
pertencimento.

Quando o ensino de inglés é orientado por praticas decoloniais, essa barreira comeca a ser
desconstruida. Ao reconhecer que todas as formas de falar sdo validas — inclusive com sotaques, erros,
improvisos e interferéncias do portugués — o professor ajuda a criar um ambiente onde o aluno se sente
seguro para tentar, experimentar, construir significados e se posicionar. Como lembra Rajagopalan
(2016), “a lingua estrangeira ndo é um fterritério sagrado a ser preservado, mas um espago a ser
ocupado por diferentes vozes”.

Portanto, a fala “I don’t speak English” deve ser entendida ndo como um ponto final, mas como
um convite & escuta, & empatia e & transformacdo. E a partir dela que o professor pode iniciar um
processo de ressignificagéo da linguagem, mostrando aos alunos que todos j& tém um ponto de partida:
seja por meio de palavras que conhecem, misicas que ouvem, expressdes que usam nas redes sociais. O
papel da escola, nesse sentido, é afirmar que todo estudante tem direito & fala e ao inglés — do seu

jeito, no seu tempo, com sua identidade.

A DECOLONIALIDADE NO ENSINO DE LINGUA INGLESA: REPENSANDO PRATICAS E SENTIDOS

O ensino da lingua inglesa no Brasil, historicamente vinculado a paradigmas eurocentrados e a
uma visdo hegeménica da linguagem, ainda carrega marcas do colonialismo linguistico que influenciam
diretamente as prdticas pedagdégicas em sala de aula. A abordagem decolonial, nesse sentido, propde
uma ruptura com os modelos tradicionais que colocam o inglés como simbolo de prestigio, superioridade
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cultural e dominio técnico, promovendo reflexdes criticas sobre o lugar da lingua estrangeira em
contextos periféricos, como o das escolas publicas brasileiras.

Segundo autores como Walsh (2009) e Mignolo (2010), a perspectiva decolonial exige que se
reveja ndo apenas o conteddo, mas também os sentidos atribuidos & aprendizagem da lingua inglesa.
Em vez de perpetuar um modelo que impde padrdes de pronuncia, culturas e modos de vida anglo-
saxdnicos como universais, a decolonialidade convida professores e alunos a ressignificarem o inglés
como ferramenta de didlogo intercultural, expressdo de identidades locais e instrumento de
empoderamento social.

Essa abordagem critica tem implicagdes diretas sobre o medo de falar inglés em sala de aula.
Quando os sujeitos sdo expostos a modelos inatingiveis de fluéncia — frequentemente baseados em
falantes nativos idealizados — constréi-se uma relagdo de subalternidade com a lingua, que gera
inseguranca, vergonha e bloqueio comunicativo (Rajagopalan, 2016). A decolonialidade propde, por
outro lado, o reconhecimento da legitimidade de diferentes formas de falar inglés, incluindo os chamados
"englishes" periféricos, que carregam marcas culturais, linguisticas e sociais dos contextos em que séo
praticados.

Nas escolas publicas brasileiras, adotar uma postura decolonial no ensino de inglés significa
questionar prdticas que reforcam a padronizagdo e a exclusdo, abrindo espaco para metodologias que
valorizem a diversidade linguistica, a oralidade espont@nea e o protagonismo dos estudantes. Como
defendem Lopes e Fernandes (2022), a decolonialidade no ensino de linguas implica "dar voz aos sujeitos
historicamente silenciados e reconhecer seus saberes e formas de comunicacdo como legitimos e potentes”.

Além disso, para os professores, muitas vezes formados em cursos que reforcam a norma culta
do inglés britdnico ou norte-americano como ideal, a perspectiva decolonial pode ser libertadora. Ao
reconhecerem suas préprias formas de uso da lingua como vdlidas e comunicativamente eficazes,
docentes passam a se sentir mais confiantes para promoverem experiéncias auténticas de fala com seus
alunos, rompendo com o ciclo de medo e inseguranca que marca o ensino da oralidade em contextos de
vulnerabilidade.

A formacdo inicial e continuada dos professores de inglés, nesse contexto, precisa ser repensada
a partir de principios decoloniais. Isso significa romper com curriculos engessados, que priorizam o
dominio gramatical e a norma padrdo do inglés britdnico ou americano, e investir em propostas que
valorizem o inglés como prdtica social e comunicativa, reconhecendo os mdltiplos modos de ser, falar e
ensinar dos sujeitos brasileiros (Lopes & Fernandes, 2022). A inser¢do de discussGes sobre identidade
linguistica, plurilinguismo e colonialidade do saber nos cursos de licenciatura é um passo fundamental
para que os professores se sintam empoderados e capazes de criar experiéncias pedagdgicas

significativas e libertadoras.
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Além disso, é urgente pensar em ac¢des de formagdo continuada, principalmente nas redes
publicas estaduais, que oferecam suporte tedrico e metodoldgico aos docentes j& atuantes, permitindo-
Ihes ressignificar suas praticas e enfrentar o medo de utilizar a lingua estrangeira em sala. Quando os
professores compreendem que sua forma de falar inglés é vdlida e funcional, tornam-se mais confiantes
para criar espagos de fala em sala de aula, o que, por consequéncia, contribui para a redu¢do do medo
e da ansiedade dos alunos.

Portanto, incorporar a decolonialidade ao ensino de inglés é uma estratégia fundamental para
desconstruir hierarquias linguisticas, combater o medo de falar e construir ambientes mais justos,
acolhedores e criticos. Trata-se de reconhecer que o inglés, embora global, pode ser apropriado

localmente, com respeito das identidades, culturas e vozes que o recriam em cada contexto.

METODOLOGIAS DECOLONIAIS E PRATICAS DE ORALIDADE

No campo metodolégico, a abordagem decolonial implica uma mudanga radical na forma como
a lingua inglesa é ensinada. Em vez de prdticas centradas na repeticdo de estruturas formais e na
corre¢do exaustiva de erros, propde-se a adog¢do de metodologias ativas, colaborativas e centradas no
sujeito, que promovam o engajamento dos estudantes com temas culturais, sociais e identitdrios relevantes
para sua realidade.

Atividades como rodas de conversa, dramatizac¢des, producdo de videos, podcasts, debates e
andlises criticas de musicas, filmes e noticias, por exemplo, séo estratégias eficazes para incentivar a
fala em inglés de forma contextualizada e significativa. Essas propostas ndo apenas favorecem o
desenvolvimento da competéncia comunicativa, mas também ajudam a reduzir a ansiedade, ao
deslocarem o foco do "falar corretamente” para o "fazer-se compreender” (Silva & Barcelos, 2021).

Metodologias decoloniais também incluem o trabalho com variedades do inglés (como o inglés
africano, caribenho, indiano, brasileiro etc.) e com temas que discutam desigualdade, identidade, raga,
género, territério e lingua como resisténcia. Isso contribui para desconstruir a visdo de que sé é vdlido o
inglés falado por nativos brancos dos centros angléfonos, e ajuda os alunos a perceberem que podem
ocupar esse espaco linguistico de forma legitima, com sua prépria voz.

Assim, ao articular a decolonialidade com a formagéio docente e a metodologia de ensino, torna-
se possivel ndo apenas compreender as raizes do medo de falar inglés nas escolas publicas, mas também
tracar caminhos efetivos para enfrentd-lo. Investir em prdticas pedagégicas criticas, culturalmente
sensiveis e centradas na comunicac¢do pode transformar a sala de aula em um espago de confianga,
criatividade e protagonismo, onde alunos e professores se reconhecem como sujeitos legitimos do inglés,
ainda que falem de forma diferente dos modelos hegemdnicos.
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O MEDO DE FALAR INGLES E A COLONIALIDADE DO SABER: REFLEXOES DECOLONIAIS A PARTIR
DE ANIBAL QUIJANO

O ensino da lingua inglesa nas escolas publicas brasileiras revela um conjunto de tensdes que
ultrapassam o campo linguistico, refletindo desigualdades histéricas e epistemolégicas profundamente
enraizadas na estrutura social. Entre os multiplos desafios observados, destaca-se o medo de falar o
idioma, fendmeno que se manifesta tanto entre alunos quanto entre professores. Esse medo,
frequentemente naturalizado no cotidiano escolar, constitui uma expressdo simbdlica da colonialidade
do saber e do ser, conceitos centrais na obra de Quijano (2000), que nos ajudam a compreender como
o conhecimento, a cultura e a subjetividade continuam atravessados por relagdes de poder coloniais.

Segundo Quijano (2000), a colonialidade do poder é um padrdo de dominacgdo que sobrevive
ao colonialismo histérico e se mantém por meio da imposicdo de classificagdes raciais, culturais e
epistemolégicas que organizam o mundo moderno. O autor argumenta que, mesmo apés o fim formal
do colonialismo, persiste uma estrutura hierarquizada de saberes e identidades, na qual o conhecimento
europeu e suas formas de expressdo sdo considerados universais, enquanto os saberes locais e periféricos
sdo deslegitimados.

No campo do ensino de linguas, essa légica manifesta-se na valorizag@o do inglés como lingua
global, simbolo de modernidade e prestigio social, em contraste com a desvalorizagdo das praticas
linguisticas locais. Assim, o ato de aprender inglés nas escolas publicas brasileiras ocorre sob o peso
simbdlico de um idioma associado ao “outro” hegemdnico, ao norte global, ao centro do poder econémico
e cultural. Esse contexto cria condi¢des para que o sujeito aprendente se perceba como inferior,
inadequado ou incapaz, internalizando o que Quijano (2000) denomina de colonialidade do ser, isto é,
a negagdo de si mesmo diante de um padréo imposto de humanidade e racionalidade.

O medo de falar inglés em sala de aula pode ser compreendido como uma manifestagdo concreta
dessa colonialidade. Ndo se trata apenas de um fendmeno psicolégico ou de uma dificuldade
pedagégica, mas de um efeito emocional e epistémico de relagcdes histéricas de subalternizagéo. O
sujeito teme errar, teme ser julgado e teme expor sua voz marcada pelo sotaque local, pela escola
publica, pela ndo conformidade ao modelo de “falante ideal”, uma imagem moldada por ideologias
coloniais de lingua e cultura.

Colonialidade do poder e hierarquias linguisticas

Em seu texto seminal Coloniality of Power, Eurocentrism and Latin America, Quijano (2000)
argumenta que a modernidade e o colonialismo constituem faces de um mesmo processo histérico, no
qual a dominacgdo europeia impds uma classificagdo social baseada em raga, cultura e conhecimento.
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Essa estrutura, denominada colonialidade do poder, sobrevive ao fim formal do colonialismo e mantém-
se nas formas contemporéneas de produgéio e legitimagéo do saber.

No campo linguistico, tal 16gica manifesta-se na valorizagéo das linguas coloniais, como o inglés,
o espanhol e o francés, em detrimento das linguas locais, indigenas e populares. O inglés,
particularmente, tornou-se simbolo da racionalidade moderna, da tecnologia e do progresso, sendo
associado a status, mobilidade e sucesso. No entanto, essa valorizag@o ndo é neutra: ela reflete uma
geopolitica do conhecimento que privilegia o Norte global e marginaliza as formas de expressdo e
pensamento produzidas fora dele (Mignolo, 2003).

No contexto das escolas publicas brasileiras, essa hierarquia se traduz na percepc¢do de que o
inglés é uma lingua “dificil”, “distante” ou “para poucos”. A colonialidade do poder opera, portanto, ndo
apenas nos conteddos, mas nas subjetividades — instaurando um regime de inferiorizagdo linguistica que

afeta a forma como alunos e professores se percebem no processo de ensino-aprendizagem.

Colonialidade do saber e do ser: 0 medo como sintoma

A colonialidade do saber, segundo Quijano (2000), refere-se & imposicdo de um modelo
eurocéntrico de racionalidade, que define o que é conhecimento vdélido e quem tem o direito de produzi-
lo. No ensino de inglés, essa colonialidade se manifesta na hegemonia de métodos, materiais e
referéncias que reproduzem o padrdo linguistico anglo-americano como ideal universal. Assim, o
aprendiz brasileiro, especialmente o de escolas publicas, é colocado em posicdo de constante
comparagcdo com o modelo do “falante nativo”, internalizando sentimentos de inadequacdo e fracasso.

Essa experiéncia subjetiva estd diretamente ligada ao que Quijano denomina de colonialidade
do ser — a negacdo da plenitude do sujeito colonizado, cuja humanidade e voz séo postas em ddvida.
O medo de falar inglés, nesse sentido, é mais do que um obstdculo pedagédgico: é a materializagdo
afetiva de um processo histérico de silenciamento epistémico. O aluno teme ndo apenas errar
gramaticalmente, mas “falar errado” segundo um padrdo que o exclui desde o inicio.

Como observa Maldonado-Torres (2007), a colonialidade do ser implica um tipo de “morte
ontolégica”, em que o sujeito colonizado internaliza o olhar do opressor e perde a confianca em sua
prépria capacidade de existir e expressar-se plenamente. No espago escolar, isso se tfraduz em corpos

retraidos, vozes baixas e na crengca de que o inglés “ndo é para mim”.

A ansiedade linguistica e seus significados decoloniais
Autores da drea da Linguistica Aplicada, como Silva e Barcelos (2021), definem a ansiedade
linguistica como um conjunto de emog¢des negativas tais como a inseguranga, apreensdo e medo, que

interferem no desempenho comunicativo do aprendiz. Embora relevante, essa abordagem psicolégica é
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insuficiente para explicar por que a ansiedade é mais recorrente em determinados grupos sociais e
contextos escolares.

Uma leitura decolonial amplia essa compreensdo ao situar o medo no interior das relagées de
poder que produzem desigualdade e exclusdo. O aluno da escola piblica ndo teme o inglés em si, mas
o que ele representa: a lingua do outro, a lingua do “mundo globalizado” ao qual ele sente que ndo
pertence. O medo, portanto, é também um medo politico e simbdlico, nascido do confronto entre a
identidade periférica e o ideal de modernidade imposto.

Catherine Walsh (2009) propde pensar a educagdo decolonial como prdtica de reexisténcia, ou
seja, como um processo de reconstrucdo de subjetividades e de valorizagdo dos saberes outros. No ensino
de inglés, essa perspectiva convida a transformar o medo em reflex&o critica: questionar por que se tem

medo, de quem é o modelo de lingua que seguimos e a quem ele serve.

Descolonizar o ensino de inglés: caminhos possiveis

Descolonizar o ensino da lingua inglesa implica romper com a légica de superioridade linguistica
e epistemolégica que estrutura as praticas pedagédgicas. Para isso, é necessdrio adotar uma postura
critica diante dos materiais, métodos e discursos que circulam na escola. Conforme propde Mignolo
(2011), é preciso praticar o “pensamento fronteirico” (border thinking), uma forma de conhecimento que
emerge das margens e se constréi na tensd@o entre o local e o global, entre o inglés e o portugués, entre
o centro e a periferia.

Na prdtica, essa descolonizag¢do pode se materializar por meio de a¢des como:

valorizagdo dos repertérios linguisticos dos alunos e professores;

uso de temas e textos que representem identidades periféricas e latino-americanas;
incentivo & oralidade como espaco de expressdo e ndo de corre¢do;

promocdo de projetos bilingues que dialoguem com realidades locais;

formagdo docente voltada a critica cultural e & educacgdo linguistica libertadora.

Ao criar um ambiente em que o erro seja compreendido como parte do processo e ndo como
falha moral, o professor contribui para a desconstrugdo das estruturas afetivas da colonialidade. O ato
de falar, mesmo com sotaque, mesmo com hesitagdo, torna-se, entdo, um gesto politico de reexisténcia

(Walsh, 2012).

CONCLUSAO

O medo de falar inglés nas escolas publicas estaduais brasileiras, tanto por parte dos alunos

quanto dos professores, revela-se como um fendmeno profundamente enraizado em dimensdes histéricas,
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sociais e epistemolégicas que ultrapassam a esfera individual. Longe de se restringir a falta de fluéncia
ou a timidez pessoal, tal medo constitui-se como expressdo contemporénea da colonialidade do saber e
do ser (Quijano, 2000), que ainda estrutura o ensino de linguas no Brasil. Essa colonialidade manifesta-
se na reproducdo de modelos eurocentrados de ensino, que associam o dominio da lingua inglesa a um
ideal de perfeicdo e pertencimento cultural inacessivel a grande parte dos sujeitos das escolas puiblicas.

A enunciagdo recorrente “I don’t speak English” ndo traduz apenas a auséncia de proficiéncia,
mas antes um sentimento de ndo pertencimento linguistico, de exclusdo simbdlica e epistemolégica. Ela
revela a interioriza¢do de uma hierarquia de vozes e saberes, na qual o “falante legitimo” é aquele que
se aproxima do padrdo nativo, enquanto o aprendiz periférico é reduzido ao lugar da insuficiéncia. Sob
essa 6tica, o medo de falar inglés é também o medo de ser julgado, de errar, de ndo corresponder a
um ideal hegeménico de linguagem, em suma, o medo de ocupar o espago da fala a partir de um lugar
historicamente silenciado.

Diante desse quadro, a abordagem decolonial emerge como horizonte ético, politico e
pedagdgico capaz de tensionar e ressignificar o ensino de lingua inglesa. Inspirada em autores como
Mignolo (2011) e Walsh (2012), essa perspectiva propde deslocar o foco do ensino de um padrdo
linguistico universalizante para a valoriza¢do das vozes plurais que compdem o espaco escolar. Trata-
se de reconhecer o inglés ndo como instrumento de dominagdo cultural, mas como campo de didlogo e
interculturalidade, onde diferentes identidades possam coexistir e se expressar. Falar inglés, nesse
contexto, é um ato de reexisténcia, um gesto de resisténcia epistémica e de afirmacdo de pertencimento.

A transformag¢do dessa realidade, contudo, exige investimentos estruturais e simbdlicos na
formagdo docente. A formagdo inicial e continuada dos professores deve contemplar uma dimensdo
critica e decolonial, que os prepare para lidar com as muiltiplas identidades linguisticas e culturais de
seus alunos, e para repensar suas préprias experiéncias com o idioma. Como defendem Medeiros e
Rocha (2022), é fundamental que o ensino de linguas seja sustentado por metodologias que priorizem a
comunicacdo real, o uso significativo da lingua e o acolhimento do erro como parte constitutiva da
aprendizagem, e ndo como marca de fracasso.

Superar o medo de falar inglés implica, portanto, reconfigurar o espaco pedagdgico: transforma-
lo em um ambiente de escuta, empatia e liberdade, em que alunos e professores possam se expressar
com autenticidade e autonomia. Falar inglés, nesse horizonte, ultrapassa a mera reprodugdo de estruturas
gramaticais — é afirmar identidades, construir pontes culturais e reivindicar o direito de existir e de ser
ouvido em outra lingua.

Assim, a decolonialidade oferece néo apenas uma lente analitica, mas também uma pratica
transformadora. Ao romper com a légica excludente que define quem pode ou néo “falar inglés”, ela

propde uma pedagogia do reconhecimento, da confian¢a e da pluralidade. E nesse movimento entre o
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medo e a fala, entre o siléncio imposto e a voz recuperada, que se delineia o verdadeiro sentido de
uma educagdio linguistica emancipadora, comprometida com a justica cognitiva e com o direito a palavra

em todas as suas formas.
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